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PRED PRVNIM POUZITIM

¢ Pfed instalaci a pouzitim trouby se prosim podrobné seznamte s navodem k jejimu
pouZiti a to, i kdyZ jste jiz obeznameni s pouzivanim vyrobkd podobného typu.
Navod uschovejte pro pfipad jeho dalsi potreby.

¢ Mikrovinna trouba je uréena pro ohfev pokrmd v doméacnostech, nepouZivejte troubu
pro zivnostenské ucely ani pro ucely pro které nebyla konstruovana.

¢ Pfed prvnim pouzitim uvedte troubu bez vloZzenych potravin na 5 - 10 minut
do provozu. Budou tak z trouby odstranény zbytky konzervacnich prostredk(l pouzitych
pro ochranu kovovych dild trouby proti korozi béhem jeji prepravy a skladovani.
Béhem této doby je mozny kratkodoby vyskyt nepfijemného zapachu nebo dokonce
dymu - tento jev je normalni.

DULEZITA UPOZORNENI PRO BEZPECNE POUZiVANi TROUBY
* Nezapinejte poskozenou troubu a nepouzivejte ji s poSkozenym sitovym kabelem.
o VV zadném pripadé neopravujte troubu sami - riziko Urazu elektrickym proudem.
e Bude-li trouba vyZadovat sefizeni nebo opravu kontaktujte odborny servis.
Na troubé neprovadéjte Zzadné Upravy - zasahem do trouby v dobé platnosti zaruky

se vystavujete riziku ztraty event. zarucnich plnéni.

e Pfi provozu nikdy nenechavejte pfistroj bez dozoru.
Obzvlasté davejte pozor v pritomnosti déti!

* Nedovolte, aby troubu pouzivaly déti bez trvalého dohledu dospélé osoby obeznamené
s pouZzivanim trouby. Pfed vasim souhlasem s pouZivanim trouby ditétem musi byt dité
zpUsobem odpovidajicim jeho véku pouceno o moZnostech rizik spojenych s pouzivanim
trouby.

e Pristroj nesmi byt obsluhovan détmi ani osobami se snizenou psychickou, senzorickou
nebo mentdlni schopnosti, nebo osobami dostate¢né neobeznamenymi s obsluhou

pristroje, pokud nejsou pod dozorem osoby odpovédné za jejich bezpecnost.

* NepouZivejte troubu pro ukladani potravin, pfipadné jinych pfedmétd.

ZARUCNI PODMINKY

Distributor na vyrobek poskytuje zaruku v délce 24 mésicl ode dne prodeje konecnému
spotrebiteli.

Zaruka se vztahuje pouze na vady vzniklé prokazatelné nasledkem vadného materialu,
chybné konstrukce nebo Spatného provedeni pfi vyrobé.

Zaruka se nevztahuje na vady zpUsobené kupujicim:
e  pfidopravé
e mechanickym poskozenim (napf. upadnutim vyrobku)
¢ nevhodnou a neodbornou instalaci a obsluhou v rozporu s ndvodem k obsluze
e nevhodnym pouzitim v rozporu s navodem k obsluze
e  pripojenim vyrobku k siti s jinym napétim a kmito¢tem nez je na vyrobku uvedeno
e  pripojenim vyrobku k vadné elektrické instalaci
e zadsahem do vyrobku v pribéhu zaruéni doby
¢ nedostatecnou nebo chybnou udrzbou vyrobku
Zaruka zcela zanika:
o pfi pouziti spotfebice jinak nez v domdcnosti
o pfi provadéni oprav a Uprav spotiebice osobou jinou nez autorizovanym servisem

Pro uplatnéni zaruky je nutné predlozit fadné vyplnény zarucni list s vyznacenym

datem prodeje, opatreny razitkem prodejny a podpisem prodejce doplnény popisem vady.
Neni-li pfi opraveé zjisténa vada podléhajici zaruce viz bod 2, uhradi naklady spojené

s vykonem servisniho technika a dopravu vyrobku do servisu a zpét uZivatel vyrobku.

111 DULEZITE 11!

Nékteré Vami zjisténé vady mohou byt vadami zakaznickymi a proto jesté nez vyrobek
odeslete nebo odnesete na reklamaci, kontaktujte obchodnika, u néhoz jste vyrobek
zakoupili nebo telefonni linku pro zakazniky +420 545 213 738, 740.

Zaruéni opravy zajistuje firma:
EXIHAND, spol. s r.o.
Zabrdovicka 12

61500 BRNO

tel: +420 545 213 738, 740
e-mail: reklamace@exihand.cz
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EKOLOGICKY VHODNA LIKVIDACE

Obalovy material (obal vyrobku) i jeho jednotlivé ¢asti jsou oznaceny symboly material(,
ze kterych jsou tyto €asti obalu vyrobeny.

Obalovy material je mozné podle téchto symboll rozttidit a poté odevzdat ve sbérnych
stfediscich odpadud k opétovnému vyuziti (recyklaci).

Nevyhazujte jej do béZzného odpadu!!l!

Vyrobek po ukonéeni své Zivotnosti odevzdejte k likvidaci ve sbérnych stfediscich
odpadu. Informace o nejblizS§im sbérném stredisku zjistite nejlépe na Vasem obecnim
Uradé.

Distributor:

EXIHAND spol. s r.o.
Zabrdovicka 12

615 00 BRNO

tel/fax: +420 545 213 738, 740
e-mail : info@exihand.cz
www.exihand.cz

-14 -

Provozni napéti:
P¥ikon:

Pfikon grilu:
Vnitfni objem:

Rozsah ¢asového spinace:

LED DISPLAY:
Détska pojistka
Digitalni ovladani
Sklenény talir

TECHNICKE UDAJE

230V/ 50Hz
900W
1000W

25 litrQ

0 - 60 minut
ANO

ANO

ANO

@270 mm

. Madlo

. Dvere

. Vnitini prostor trouby
. Sklenény talif

. Vnéjsi kryt

. Bezpecnostni haky
Nohy

. Unasec

. Rolna s kolecky
10. Grilovaci stojan
11. Displej

OoONOUAWNR

12. Knoflik pro nastaveni ¢asu
13. Tlacitko funkci - mikrovinna trouba / gril / kombinace vareni
14. Tlacitko nastaveni - predvolba / hodiny / rozmrazovani

15. Tlacitko "start"
16. Tlaéitko "zrusit"



PRIPOJENi SPOTREBICE

7. Sklenény talif pfi znecisténi vyjméte a umyjte ve dfezu nebo mycce na nadobi.

Spottebic pripojte k sitové zasuvce 230 V / 50 Hz.Pfivodni kabel je dlouhy 85 cm, 8. Rolnu s kolecky a unasec pravidelné Cistéte.

takze spottebi¢ umistéte v této vzdalenosti od sitové zasuvky. Pfipojenim na jiné napéti

se automaticky rusi zaruka a riskujete nendvratné poskozeni pfistroje. 9. Pachy z trouby odstranite vloZzenim $alku vody s citronovou $tdvou na dobu
Jakmile je spotfebi¢ zapojen, vSechny prvky na displeji tfikrat zablikaji a minimalné 5 minut.

poté bude blikat pouze
10. Pokud nesviti vniténi svétlo, obratte se na odborna elektroservis.
RADIOVE RUSENI

Provoz mikrovinné trouby mdze zplsobit ruseni vaseho radia, televize nebo podobnych
zafizeni. Pokud dojde k ruseni, mGze byt snizena nebo vyloucena nasledujicimi
opatfenimi:

1. Vycistéte dvere a zkontrolujte nepoSkozenost povrchu trouby.

2. Pfesmérujte pfijimaci anténu radia nebo televize.

3. Presunte mikrovinnou troubu do vétsi vzdalenosti od prijimace.

4. Pripojte mikrovinnou troubu do jiné zasuvky tak, aby byla mikrovinna trouba a
prijimac na rdznych elektrickych obvodech.

ZASADY POUZiVANi MIKROVLNNE TROUBY

1. VloZte potraviny na stfed talite.

2. Privareni sledujte Cas. Ze sussich potravin se mlze pti delSim ohrevu zacit koufrit
nebo se miZou i vznitit.

3. Potraviny pfi vafeni zakryjte poklopem. Poklop zabranuje rozstfikovdni a pomaha
prohfat jidlo rovhomérné.

4. Za ucelem rychlého, efektivniho vareni vétsi kusy potravin jako kufre nebo
hamburgery pravidelné otacejte.

DOPORUCENI

1. Doporucujeme pouzivat nadoby, které jsou specidlné urceny pro vareni mikrovinami.
Umoznuji mikrovinné energii prochazet skrz nadobu a ohfivat jidlo.
2. Mikrovinné viny nemohou proniknout pres kov, kovové nadobi nebo nadobi
s kovovym oblozenim.
3. POZOR ! V mikrovinné troubé nepouzivejte produkty z recyklovaného papiru,
protoZe mohou obsahovat malé mnoZstvi kovovych castic, které mohou zpUsobit
jiskfeni nebo pozar.
4.V mikrovinné troubé se potraviny nejlépe ohfivaji v ovalnych nebo kulatatych
nadobdch. U podlouhlych nebo ¢tvercovych nadob hrozi, Zze rohy pokrmu budou méné
prohraty.

-4 - -13-



MOZNE VADY A JEJICH ODSTRANENI

Pokud MT nefunguje.

Zkontrolujte, zda je zastrcka privodniho kabelu dostate¢né zasunuta v zasuvce.
Zkontrolujte, zda je zasuvka pod napétim, zda neni vypadeny jisti¢ (pojistka) nebo

vypnuty hlavni vypinac. Zkontrolujte, zda jsou dvirka spravné zaviena. Pokud tomu tak
neni, bezpecnostni systém (6) zabrani zapnuti spotrebice. Zkontrolujte, zda neni détska
pojistka aktivovana (na displeji je symbol visaciho zamku). Détskou pojistku Ize deaktivovat
stisknutim tlacitka (16) po dobu 3 sekund.

Pokud pfistroj stale nefunguje, obratte se na odborny elektroservis.

UDRZBA

Pokud neni vas spotfebic udrzovan v dobrém stavu, sniZuje to Zivotnost spotiebice a v
krajnim pfipadé to mudze vést i k ohroZeni zdravi spotrebitele.

CISTENI A PECE
1. Pfed Cisténim vypnéte MT a vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky.
2. Je velmi dllezité pravidelné Cistit dvirka trouby, nebot odstifiuji mikrovinné zareni.
3. UdrZujte vnitrek trouby ve stéle Cistoté. Zbytky potraviny nebo rozlité kapaliny odstrante

vihkym hadfikem. NepouZivejte silné agresivni Cisti¢e, protoZe by mohly nendvratné
poskodit vnitfni prostor trouby.

4. Ocistéte kryt vinovodu na pravé strané vnitiniho prostoru MT vihkym hadfikem,
potom jej otfete do sucha. Neodstranujte kryt vinovodu béhem cisténi.

5. Vnéjsi povrch vycistéte pouze vihkym hadrikem. Zabrante vniknuti vody do MT.

6. Ovladaci panel vycistéte vihkym hadfikem a otrete jej do sucha. Ocistéte ji mékkym

navlhéenym hadrikem.Pf¥i Cisténi ovlddaciho panelu ponechte oteviend dvirka MT,
aby nedoslo k ndhodnému zapnuti.
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Nasledujici tabulka je obecna pfirucka, kterd vdm pom(ze vybrat spravné nadobi.

. Kfemenny gril
Kuchyriské nadobi Mikrovinné vareni Gril Kombinac horky vzduch
e kombinace
Tepelné odolné sklo ANO NE NE NE
kl Iné i
Sklo neodolné proti NE NE NE NE
teplu
Tepelné odolna
peine o ANO NE NE NE
keramika
Mikrovinndm odolné
. , ANO NE NE NE
plastové nadobi
Kuchynisky papir ANO NE NE NE
Kovovy plech NE ANO ANO ANO
Kovovy rost NE ANO ANO ANO
Hlinikova fdlie NE ANO NE NE

NASTAVENI HODIN

Kdyz je mikrovinna trouba uvedena do provozu poprvé nebo kdyz byl prerusen napajeci

zdroj, na displeji se zobrazi ":" a je tfeba nastavit manualné cas hodin.

1. Stisknéte tlacitko (14) po dobu 3 sekund. Zac¢ne blikat tdaj hodin, ktery nastavite
otacenim klofliku (12). Dalsim stisknutim tlacitka (14) prejdete k nastaveni minut.
Minuty nastavite otacenim knofliku (12).

2. Stisknéte tlacitko predvolby (14). Posledni Cislice, udavajici minuty, zacne blikat.

3. Neni-li stisknuto nebo zapnuto Zadné tlacitko po dobu 2 sekund, nastaveni
se automaticky zrusi.




OBECNE POKYNY K PROVOZU

Potraviny vloZte do trouby a zavrete dvirka. Zvolte funkci typu ohfevu podle Vasi volby

a spustte spottebit tlacitkem "START" (15). Po uplynuti nastavené doby vafeni spotiebi¢ se

automaticky vypne. Na displeji se zobrazi "END (Konec)" (16) a spotiebi¢ 3x kratce pipne.
Toto pipani zazni kazdou minutu, dokud neoteviete dvere trouby nebo stisknutim tlacitka
"STOP" (16) neukoncite vareni. Pokud neni spotrebi¢ znovu zapnuty béhem 2 minut od
ukonceni programu, zazni pipnuti a pristroj se vrati do vychozi pozice (¢as indikace).
Maximalni doba vareni pro mikrovinné vareni, grilovani nebo kombinované vareni je 60
minut. Vareni mGzZe byt vidy preruseno jedno stisknutim tlacitka "STOP" (16). Dvojité
stisknuti zrusi zvoleny program a dobu vareni.
Otevrenim dvefi (naptiklad pfi otoceni pokrmu) miZete kratce prerusit ¢as vareni.
Kdyz je vafeni do€asné preruseno, hodiny zobrazuji zbyvajici dobu vareni.
Pokud byly dvere otevieny, zaviete dvitka mikrovinné trouby a pokracujte ve vareni
stiskem tlacitka "START".

RYCHLY START
Pti pouZiti programu rychlého spusténi je program vareni spustén v mikrovinném
rezimu na nejvyssi vykon a konéi po uplynuti nastaveného ¢asu.
1. Jednim stisknutim tlacitka "START" spustite program rychlého spusténi na dobu
jedné minuty, opakovanym stisknutim se zvysuje ¢as ohfevu o 10 sekund.
2. Na displeji se zobrazuje zbyvajici ¢as.
3. Program je mozné prerusit jednim stisknutim tlacitka "'STOP" nebo ukondit dvojim
stisknutim tlacitka "STOP".

RUCNI VYBER UROVNE VYKONU MIKROVLN
Poctem stisknuti tlacitka (13) vyberete poZadovany vykon, pfipadné gril nebo kombinaci
mikrovinn s grilem. RGzné Urovné vykonu jsou uvedeny
v nasledujici tabulce. K dispozici je 5 drovni vykonu mikrovln, jedna funkce grilu
a dvé kombinace vareni pomoci kombinace mikrovIn a grilu soucasné.

Uroven
Pocet stisknuti klaves Indikace na displeji mikrovinné
energie
1 100% 100%
2 80% 80%
3 60% 60%
4 40% 40%
5 20% 20%
6 G G
7 C1 Cc1
8 Cc2 Cc2
9 100% 100%

-6-

OBECNE TIPY
¢ VVétSina potravin by méla byt pfi vareni zakryta poklopem. Poklop uchovava paru i

vlhkost a zkracuje dobu vareni. Toto plati zejména pro vareni zeleniny, ryb a dusené
pokrmy.

e Zakryti nadoby poklopem zplisobuje rovhomérnéjsi prohrati vareného pokrmu.

e Pfi vareni potravin se slupkou je nutné ji propichat.

-11 -



ODLOZENY START

MT umoziuje odloZeny start, ve Vami zvoleném ¢ase za¢ne MT vafit podle Vaseho

nastaveni.

1. Vlozte potraviny do MT.

2. Zvolte pozadovany provozni rezim a Uroven vykonu (tlacitkem 13), jak je popsano vyse.

3. Nastavte poZzadovanou dobu vareni knoflikem (12).

4. Stisknéte tlacitko (14) po dobu 3 sekund.

5. Nyni nastavte Vami zadany €as, kdy ma MT zacit vafit a tento ¢as potvrdte tlacitkem
(14).

6. Zazni zvukovy signdl a na displeji zacne blikat symbol hodin.

7. Proces vareni zacne v prednastavené dobé.

Po nastaveni ¢asovace mUzete zkontrolovat, kdy se vareni spusti stisknutim tlacitka (14).
Cas spusténi se na displeji zobrazi na 1 sekundu, pak se na dispeji znovu zobrazi aktualni
cas.

TIPY PRO PRIPRAVU POTRAVIN

Pti vareni potravin v MT je tfeba dodrZovat nasledujici pravidla.

Cas na vareni

* Malé mnozstvi vari rychleji nez velké mnozstvi.

e Zelenina, kterad je nakrajena na kousky a malé kusy masa nebo ryb, vafi rychleji nez velké
kusy. Pro gulds, duSené maso a dusené maso by mélo byt maso roziezano na kusy 2 x 2
cm.

e Kompaktnost jidla je velmi ddlezita i pro dobu vareni. Cim vétsi kusy potraviny, tim delsi
doba vareni.

o Celé steaky potrebuji vice ¢asu na vareni nez dusena masa.

» Steak potrebuje vice ¢asu vareni nez mleté maso.

« Cim jsou potraviny chladnéjsi, tim je doba vareni del$i. Potraviny p¥i pokojové teploté
budou ohfaty rychleji nez potraviny vyndané z chladnicky nebo mraznicky.

¢ Pfi vareni zeleniny zdvisi doba vateni na jejich Cerstvosti. Zkontrolujte proto
stav zeleninu béhem vareni a podle potieby snizte nebo prodluzte dobu vareni.

e Pro vareni ryb nebo zeleniny v MT je moZné pouzit jen malé mnoZstvi vody.

MIKROVLNNA TROUBA
Vybér trovné vykonu zavisi na typu varené potraviny.
¢ Nejvyssi vykon se pouziva k ohfevu nadobi a k varu vody.

(Vejce ve skorapce nesmi byt varend v MT, protoZze mohou explodovat.)
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PRED PRVNIM POUZITIM
1. Mikrovinnou trouby vybalte z pfepravniho obalu. Z vnitfniho prostoru
vyjméte obal se sklenénym talifem, rolnou a unasecem. Ze dvifek odstranite igelitovy
prebal. Do MT vlozte unasec, rolnu s kolecky a sklenény talir.

2. Stisknéte Sestkrat tladitko mikroviny / grilu / kombinaci pro vybér funkce grilu.

2. Na displeji se zobrazi "G". Otocenim oto¢ného knofliku nastavte dobu vareni
5 minut a stisknéte tlacitko "START".

3. Po 5 minutach je program ohievu dokoncen a na displeji se objevi slovo "End"
Program ukoncete tlacitkem "STOP", jinak zazni pipnuti jako pfipomenuti.

4. Pockejte, aZ spotiebi¢ Uplné vychladne.

5. Odpojte spotrebic¢ od el. sité, vnitfek mikrovinné trouby vycistéte navihéenym hadfikem
a peclivé osuste.

Upozornéni: Mikrovinnou troubu nepouzivejte bez jidla v rezimu mikrovinné trouby
nebo v rezimu kombinace.

POUZITI

Pti kazdém stisknuti jakéhokoliv tlacitka zazni kratké pipnuti jako potvrzeni.

DETSKA POJISTKA

Détska pojistka zabranuje tomu, aby malé déti mohly pouzivat spotrebic¢. Pokud je
aktivovdna détska pojistka, spottebic nereaguje.Pro aktivaci détské pojistky stisknéte
tlacitko ""'STOP" a podrzte jej 3 sekundy. Ozve se pipnuti a na displeji se zobrazi "OFF"
a symbol visaciho zamku.

Chcete-li détskou pojistku deaktivovat, stisknéte tlacitko "'STOP" a podrite jej

znovu po dobu 3 sekund, dokud nezmizi symbol détské pojistky.



GRILOVANI

Grilovani je vhodné pro pfipravu masitych pokrm0.

1. Nékolikrat stisknéte nékolikrat tlacitko (13), dokud se na displeji nezobrazi "G".

2. Otocenim knofliku (12) ve sméru hodinovych ruci¢ek nebo proti sméru hodinovych rucicek
nastavte dobu vareni.

3. Troubu spustte stisknutim tlacitka "START".

KOMBINOVANE VARENI

Uprava pokrmu mikrovinami a grilovanim soucasné. MiZete si vybrat mezi dvéma kombinovanymi
programy.

KOMBINACE 1

Pfi tomto nastaveni se 30% Casu pouziva pro mikrovinné vareni a 70% Casu pro grilovani.

Toto nastaveni pouZijte pro ryby, brambory a gratinované pokrmy.

1. Stisknéte tlacitko (13), dokud se na displeji nezobrazi "C.1".

2. Otocenim knofliku ve sméru hodinovych rucicek nebo proti sméru hodinovych ruci¢ek nastavte
dobu vareni.

3. Troubu spustte stisknutim tlacitka "START".

KOMBINACE 2

Pro toto nastaveni je 55% Casu pouZito pro mikrovinné vareni a 45% Casu pro grilovani.

Toto nastaveni pouZijte pro omelety, pe¢ené brambory a dribez.

1. Stisknéte tlacitko (13), dokud se na displeji nezobrazi "C.2".

2. Otocenim knofliku ve sméru hodinovych ruci¢ek nebo proti sméru hodinovych ruci¢ek nastavte
dobu vareni.

3. Troubu spustte stisknutim tlaéitka "START".

VICESTUPNOVE VARENI
Je mozné naprogramovat 4 po sobé jdouci funkce vareni s riznymi vykony a dobou vareni.
1. Tlacitkem funkci (13) nastavte rezim vareni a poté (do 2-3 sekund) nastavte otoc¢nym knoflikem
(12) dobu vareni.
2. Tento postup muiZete zopakovat az 4x a ziskate tim az 4 po sobé jdouci rezimi vareni s prislusSnym
Casem vareni.
3. Poté stisknutim tlacitka Start zahajite naprogramované vareni.

AUTOMATICKE ODMRAZOVANI

MT mUze rozmrazit zmrazené potraviny (maso, driibez nebo ryby / mofské plody).

Doba a intenzita rozmrazovani se nastavi automaticky po zadani hmotnosti potravin.
Napfriklad, je tfeba rozmrazit 600 g krevet.

1. Vlozte zmrazené krevety do MT.

2. Stisknéte trikrat tlacitko (14).

3. Nyni oto¢nym knoflikem (12) nastavite hmotnost rozmrazované potraviny, napf 0,6 Kg.
4. Stisknutim tlacitka Start zahajte rozmrazovani.

Béhem procesu rozmrazovani MT pfipomene pipnutim nutnost otocit zmrazené potraviny.

PREDNASTAVENE PROGRAMY D1-D3 PRO RUZNE DRUHY POTRAVIN

D1 Maso 0,1-2,0 kg
D2 Dribez 0,2 - 3,0 kg
D3 Mofrské plody 0,1 - 0,9 kg

AUTOMATICKE VARENI

Spotrebi¢ ma 12 prednastavenych program( pro rizné druhy potravin (viz

tabulka prednastavenych programi A1-A12).

1. Knoflikem (12) otacejte az se Vam zobrazi oznaceni Vami zadaného programu

a stisknutim tohoto knofliku zvoleny program potvrdte.

2. Knoflikem (12) znovu otacejte a nastavte vahu vareného pokrmu. Vaha je zobrazena

na dispeji.

3. Stisknutim tlacitka Start zahdjite vareni. Automatika sama propocte podle zadanych

Auto kéd Program menu Nastaveni jidla
Al Popcorn 85-100¢g
A2 Brambory 0.45-0.65 kg
A3 Zelenina 0.1-0.2-0.3-0.4-0.5kg
A4 Maso 0.2-0.3-0.4-0.5-0.6-0.7 kg
A5 Ryby 0.2-0.3-0.4-0.5-0.6-0.7 kg
A6 Dribez 0.2-03-0.4-05-0.6-0.7 kg
A7 Lasagne 0.2-0.4-0.6-0.8-1.0kg
A8 Mléko / Kava 250 - 500 ml
A9 Ryze 0.1-0.2-0.3-0.4-0.5kg
A10 Spagety 0.1-0.2-0.3-0.4-0.5kg
All Chléb 0.1-0.2-0.3-0.4-0.5kg
Al2 Pizza 1-2 kusy
* Musi se po pinuti otocit
*k Pred varenim je tfeba pfidat horkou vodu




